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मेबल जीन की सबसे दिली िाहत है 
कक िह पढ़ने स्कूल जा सके। पर स्कूल 
पााँि मील की िरूी पर है। एक नन्ही
लड़की के ललए यह िरूी काफ़ी ज़्यािा है, 

खासकर सिी या बरसात में। पैिल स्कूल 
तक की िरूी तय करते िक़्त मेबल जीन 
और िसूरे अफ्रीकी-अमरीकी बच्िे एक बस 
िेखते हैं, जो गोरे बच्िों को उनके स्कूल 
ले जाती है। ‘‘हमारी अपनी भी एक बस 
क्यों नहीीं हो सकती?’’ मेबल जीन आख  खर 
अपने माता-वपता से पूछ ही लेती है।

िास्तविक घटनाओीं पर आधाररत
‘एक बस हमारी अपनी’ बताती है कक
अपने बच्िों को लशज्ञित होने में मिि 
करने के ललए एक समुिाय ककस तरह 
एकजुट होता है। फै्रडी इिान्स की यह 
ममास्पशी कथा पाठकों को पे्ररणािायक 
लगेगी। शॉन कोस्टैलो के चित्र 1940 और 
50 के िशक के िज्ञिण को बखबूी उजागर 
करते हैं।
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मेरे स्िगीय मामाओीं सी.डब्ल्यू. ‘स्स्मथ’ कॉटन तथा जो ई. कॉटन 
सीननयर; ममेरी बहनों कैरी बैल लूइस ि मेबल लूइस सीटन; स्जन 
लोगों ने उस पहली बस में सिारी की या उसमें योगिान दिया; 
कोलीन पैली ि पैट्रीलशया लमकककसैक; के ललए।

-

- एफ.डब्ल्यू.ई.

मेरे बेटे ड्रू कोस्टैलो के ललए।
-

- एस.सी.

‘‘रफ्तार बनाए रखनी होगी मेबल जीन,’’ जैफ ने ज़ोर िेकर कहा। मेबल 
जीन ने ज्िी किम उठाने की भरसक कोलशश की। पर िह कर नहीीं पाई। 
नतीजतन अब िह और उसका भाई िसूरे बच्िों से बहुत पीछे छूट गए थे। 

‘‘मैं तुम्हें उठाऊाँ गा नहीीं,’’ उसने सख़्ती से कहा। ‘‘अगर तुम सबके साथ 
िल नहीीं सकतीीं, तो तुम्हें स्कूल जाने के बिले घर बैठना होगा।’’

‘‘मैं तज़े-तज़े, साथ िलूींगी,’’ िह बुिबुिाई।



जैफ, मेबल जीन को याि दिला रहा था कक उनके 
पापा ने क्या कहा था। ‘‘अगर तुम पााँि मील पैिल नहीीं 
िल सकती, तो तुम्हें अगले साल तक घर ही रहना
होगा। पर मेबल जीन उसी साल स्कूल जाने पर
आमािा थी, कोई बाधा उसे रोक नहीीं सकती थी।

जब तक जैफ मेबल जीन को उसकी किा में
लाया, स्कूल शुरू हो िुका था। ‘‘टींकी से पानी वपओ और 
कुछ िेर सुस्ता लो,’’ उसकी लशज्ञिका लमज़ (लमसेज़) 
पािल ने कहा।

मेबल जीन बाकी बच्िों के साथ तब बैठी जब 
िीन-बेररयों को चगनने का समय हो िुका था। उसने 
पींद्रह तक चगनती की। ‘‘बहुत खूब, मेबल जीन,’’ लमज़ 
पािल ने कहा। ‘‘अब अपने पास बैठे बच्ि ेकी मिि 
करो।’’



स्कूल के बाि मेबल जीनऔर िसूरे बच्ि ेपक्की सड़क के ककनारे-
ककनारे घर को लौटने लगे। ‘‘तुम लोग आगे िलो,’’ जैफ ने अपने िोस्तों 
से कहा। ‘‘मुझ ेमेबल जीन के साथ िलना होगा।’’ कई गाड़ड़यााँ सड़क 
पर से गुज़रीीं। तब एक स्कूल बस भी। पर उसमें लसफा  गोरे बच्ि ेथे।

‘‘ना-ना-ना-ना, तुम्हें पैिल है िलना,’’ उन्होंने मेबल जीन 
और िसूरे पैिल बच्िों को छेड़ा, कुछ अपशब्लि भी बके। जैफ 
ने उसका हाथ पकड़ ललया ताकक िह डरे नहीीं।



िे हैंडरसन पररिार की ज़मीन से छोटा रास्ता पकड़ 
आगे बढ़े। अिानक मेबल जीन एक ठूींठ से टकराई। उसके 
पैर में ििा की लहर उठी, मानो सैकड़ों मधुमस्क्यों ने डींक 
मारा हो। उसका घुटना लिका ओर िह नीि ेचगर पड़ी।

‘‘िलो उठो, मेबल जीन!’’ जैफ ने रुक कर उसकी मिि 
करत ेकहा।

‘‘मैं...मैं...खुि िलूींगी,’’ उसने स्ज़ि की। पर उससे उठा 
तक नहीीं जा रहा था। जैफ ने िोहराया कक िह उसे कतई 
उठाएगा नहीीं, पर उसने ठीक यही ककया। 

मेबल जीन का दिल उसके पैर से कहीीं ज़्यािा तब 
िखुने लगा जब उसे अपने पापा की ितेािनी याि आई।



‘‘अगर कुछ दिन पैर पर िज़न न डालो, तो िह ज्िी
ठीक होगा,’ ’मााँ ने उसे बबस्तर में सुलात ेिक़्त कहा। पर 
मेबल जीन को कफ़क्र यह थी कक पापा क्या कहेंगे।

‘‘लगता है मेबल जीन के ललए स्कूल तक पैिल िलना 
भारी पड़ रहा है,’’ खेत से लौटने पर पापा ने कहा।

‘‘पापा, मेहरबानी से मुझ ेअगले साल तक घर पर मत 
रोककएगा,’’ उसने चिरौरी की। ‘‘पैर की िोट एक हािसा था। मैं 
स्कूल तक िल सकती हूाँ। मुझ ेएक मौका और िीस्जए।’’

वपता ने लसर झुकाया, सब िुप थे।

‘‘अच्छा...,’’ िे खझझके। ‘‘अच्छा...एक बार और कोलशश 
करेंगे।’’

‘‘शुकक्रया पापा,’’ उसने कहा और वपता का मन बिले 
उसके पहले ही झट बबस्तर में िबुक गई।



स्जस दिन मेबल जीन िापस स्कूल गई, बरसात हो िुकी थी। 
जब स्कूल बस उनके पास से गुज़री मेबल जीन और जैफ पर
गींिला पानी उछला। मेबल जीन के जूत ेतर-बतर हो गए। उसके पैर 
जूतों के अन्िर इस किर कफसलत ेऔर रगड़ खात ेरहे कक उन पर 
छाले पड़ गए।

‘‘अगली बार अगर जूत ेभीग जाएीं जो उन्हें उतार लेना,’’ मााँ ने 
उसे सलाह िी। ‘‘सैंधा नमक का यह पानी तुम्हारे पैरों की मिि 
करेगा, पर उनकी जो हालत है उससे लगता है कक तुम्हें कुछ दिन 
घर में ही रहना पड़गेा।’’

‘‘घर में रहना होगा!’’ मेबल जीन रो पड़ी। ‘‘मैं स्कूल जाना 
िाहती हूाँ। हम भी गोरे बच्िों की तरह बस से स्कूल क्यों नहीीं जा 
सकत?े’’

‘‘मेबल जीन,’’ उसके पापा ने जिाब दिया। ‘‘तुम्हें पता है कक 
जो लोग काउीं टी (स्थानीय प्रशासन) िलात ेहैं, िे हम लोगों के ललए 
स्कूल बस मुहैय्या नहीीं करिात।े’’

‘‘क्या आप ककसी से हमें एक बस िेने को कह नहीीं सकत,े 

पापा?’’ मेबल जीन ने पूछा।

पापा ने मेबल जीन को बााँहों में भरा। ‘‘इतना आसान नहीीं है 
मेबल जीन। मैं भी यह िाहता हूाँ, पर ककससे कहूाँ सूझता ही नहीीं।’’

उस शाम मेबल जीन ने अपने मााँ-बाप को बस पर बातिीत 
करत ेसुना। उसके पापा ने कहा, ‘‘तुम्हें तो पता है कक यह ज़मीन 
हमारी नहीीं है। अगर हमने ज़रा भी िूाँ-िपड़ की, कोई परेशानी खड़ी 
की, तो िे हमें यहााँ से लनतया कर ननकाल िेंगे।’’



‘‘हमें तुम्हारी कमी खली,’’ लमज़ पािल ने मेबल जीन 
के स्कूल लौटने पर कहा। ‘‘हमें खुशी है कक तुम िापस आ 
गई हो।’’

‘‘मझ ेभी लौट कर बड़ी खुशी हो रही है,’’ उसने जिाब 
दिया। ‘‘मुझ ेस्कूल अच्छा लगता है, पर मुझ ेज्िी ही कफर 
से आना बन्ि करना होगा। इस बार मौसम के कारण।’’

‘‘मुझ ेभी,’’ हैनरी बोला। ‘‘मेरी ममा ने कहा है कक ठींड 
और बरसात में स्कूल आने पर मुझ ेमारक ज़ ुकाम हो 
सकता है।’’

‘‘आज सुबह ही मैंने ज़मीन पर पाला िेखा था,’’ सैम ने 
जोड़ा।

‘‘क्या आप ककसीसे हमारे ललए एक बस ख़रीिने को 
नहीीं कह सकतीीं हैं, लमज़ पािल?’’ मेबल जीन ने पूछा। 
‘‘अगर हमारे पास बस होती तो हमें स्कूल आना बन्ि नहीीं 
करना पड़ता।’’

‘‘स्जन्हें मैं जानती हो और स्जनसे कहा जा सकता है, 

िे लोग काउीं टी को िलात ेहैं,’’ उन्होंने जिाब दिया। ‘‘तम्हारे 
माता-वपता को उनसे कहना िादहए।’’ जब लमज़ पािल यह 
कह रही थीीं मेबल जीन को याि आया कक उसके पापा ने 
मााँ से क्या कहा था। उसे मालूम था कक िे ककसी तरह की 
परेशानी नहीीं खड़ी करना िाहेंगे।



उस िोपहर जब मेबल जीन और जैफ घर िापस जा रहे थे
एक शानिार काली गाड़ी उनके पास आकर रुकी। ‘‘जैफ,’’ िालक 
ने आिाज़ लगाई। ‘‘बैठो मैं तुम्हें और नन्ही मेबल को घर पहुाँिा 
िेता हूाँ।’’

यह उनका कज़न स्स्मथ था, जो शहर से लौट रहा था।
उसके पास खूब ज़मीन थी और िह अपने खेतों में काम करने 
के ललए लोगों को मज़िरूी िेता था। जैफ और िसूरे बच्ि ेकभी-
कभार उसके ललए कपास िुन कर कुछ पैसे कमात ेथे। 

मेबल जीन वपछली सीट पर सरक कर बैठी। जैफ भी उसके 
बाि घुसा। िह पहले कभी इतनी शानिार गाड़ी में बैठी ही नहीीं 
थी। उसे पता था कक िह बहुत महींगी होगी। अगर कज़न स्स्मथ 
के पास ऐसी गाड़ी ख़रीिने के पैसे थे, तो शायि...

‘‘कज़न स्स्मथ,” उसने घर के सामने गाड़ी रुकने पर कहा।

‘‘क्या है, नन्ही मेबल?’’ उसने पूछा।

‘‘ऐसा है...’’ िह खझझकी। ‘‘क्या आप हमारे ललए एक बस 
ला सकत ेहैं? मुझ ेऔर मेरे िोस्तों को ज्िी ही ठण्ड के कारण 
स्कूल जाना बन्ि कर िेना होगा। पर हम स्कूल जाना बन्ि नहीीं 
करना िाहत।े अगर बस होती तो हमें ऐसा न करना पड़ता। और 
मेरे पैर भी बार-बार िोदटल नहीीं होत,े जैसे अभी होत ेहैं।’’ 

‘‘बस? मैं मिि तो करना िाहता हूाँ नन्ही मेबल, पर मैं बस 
के बारे में कुछ भी नहीीं जानता।’’



मेबल जीन िआु करती रही कक कज़न स्स्मथ 
बसों के बारे में जानकारी हालसल कर लें। और कुछ 
ही समय में उन्होंने ऐसा कर भी ललया। अगले 
सप्ताह जब कज़न स्स्मथ की गाड़ी घर के सामने 
रुकी, िह आशा से भर बाहर को भागी।

‘‘वपछले सप्ताह नन्ही मेबल ने मुझसे पूछा था 
कक क्या मैं एक स्कूल बस ला सकता हूाँ,’’ कज़न 
स्स्मथ ने मेबल जीन के माता-वपता को बताया। 
‘‘मैं इस पर सोिता रहा। मैंने तय ककया है कक मैं 
एक बस ख़रीिूाँगा, बशत ेसभी बच्िों के मााँ-बाप मिि 
करने को तैयार हों। उन्हें बच्िों को बस में सिारी 
करने के पैसे िेने होंगे। मैं जानता हूाँ हम सब कर 
िुकात ेहैं, और कायिे से हमारे बच्िों के ललए भी बस 
होनी िादहए। पर लगता है कक हमारे बच्ि ेठीक से 
पढ़-ललख सकें  इसके ललए हमें िगुना खिाा करना 
होगा।’’

‘‘मैं पता करती हूाँ कक बाकी लोग क्या कहत े
हैं,’’ मेबल जीन की मााँ ने कहा



अगले ही इतिार मााँ ने चगरजे में एक ऐलान ककया। ‘‘हमारे अपने 
भाई स्स्मथ ने अपने बच्िों के ललए एक स्कूल बस लाने की योजना 
बनाई है,’’ उन्होंने कहा। ‘‘पर हमें भी सहयोग िेना होगा। हमें बच्िों को 
उसमें सिारी करने के ललए अलग से पैसे िेने होंगे। जो भी इस कोलशश 
से जुड़ना िाहता है िह प्राथाना के बाि पेड़ के नीि ेमुझसे लमले।’’



‘‘हमारे बच्िों को आगे बढ़ने के ललए अच्छी लशिा िादहए। पर अगर िे स्कूल 
पहुाँि ही नहीीं सकें गे तो भला लशिा कैसे पाएींगे?’’ मेबल जीन की मााँ ने प्राथाना के 
बाि पेड़ के नीि ेजमा लोगों से कहा।

‘‘मैं इस्तरी करने का एक और काम पकड़ सकती हूाँ,’’ लमज़ मैकडॉन्ड बोलीीं।

‘‘मैं स्कूल के बाि कपास िुन सकता हूाँ,’’ हैनरी के बड़ ेभाई ने कहा।

‘‘मैं कपड़ ेधोने का िसूरा काम तलाश सकती हूाँ,’’ लमज़ राउसर ने प्रस्ताि रखा।

िसूरे बच्िों के माता-वपता भी बस में सिारी करने के पैसे 
िेने को सहमत हुए। ‘‘लगता है स्जस शुरुआत की हमें िरकार 
थी, िह हो िुकी है,’’ मेबल जीन की मााँ ने खुश हो कहा।



कज़न स्स्मथ ने अपनी योजना पर अमल ककया। उन्होंने एक पुरानी बस 
ख़रीि ली जो गोरे बच्िों के स्कूल की थी। पर िह इस किर खस्ताहाल थी 
कक घर तक पहुाँिने के पहले, रास्त ेमें ही ठप्प हो गई। ‘‘लगता नहीीं है कक 
इससे बात बनेगी,’’ मेबल जीन के पापा ने टै्रक्टर से उसे बाींधत ेकहा।

‘‘हााँ, पर कई बार एक बनाने के ललए िो की ज़रूरत पड़ती है,’’ कज़न स्स्मथ 
ने जिाब दिया।

‘‘एक बनाने के ललए िो?’’ मेबल जीन सोि में पड़ गई। तब उसे याि आया 
कक नानी एक शमीज़ बनाने के ललए आटे के िो बोरों को जोड़ा करती हैं। 



‘‘कज़न स्स्मथ ने बस तो ख़रीि ली,’’ मेबल जीन ने अपने िोस्तों से 
लशकायती स्िर में कहा। ‘‘पर िह इतनी पुरानी है कक िलती ही नहीीं। मेरे 
पापा इस शननिार को उसकी मरम्मत करने में मिि करेंगे। पर अगर उनसे 
िह ठीक नहीीं होती तो हमें पैिल ही स्कूल जाना पड़गेा।’’

‘‘मेरे पापा गाड़ड़यों की मरम्मत करत ेहैं। मैं उनसे बस के बारे में 
पूछूाँगा,’’ सैम ने कहा।

‘‘मैं भी अपने डडैी से मिि करने को कहूाँगा,’’ हैनरी ने जोड़ा।

उस शननिार जब िे कज़न स्स्मथ के घर पहुाँि,े सब अिम्भे में 
पड़ गए। िहााँ एक के बजाए िो पुरानी बसें खड़ी थीीं।



तब सबकी मिि से िोनों बसों के सबसे अच्छे दहस्से ननकाले गए, ताकक उन्हें 
जोड़-जाड़ कर एक अच्छी बस बनाई जा सके।

‘‘मुझ ेइींजन िेखने िो,’’ सैम के पापा ने कहा।

‘‘मैं पदहए ठीक करता हूाँ,’’ हैनरी के डडैी बोले।

‘‘मैं बस का नया फशा बनाने के ललए लकड़ी लाया हूाँ,’’ लूइस के डडैी ने कहा।

मेबल जीन के पापा और भाई ने िो लम्बी बैंिें बनाई थीीं।

‘‘मैं भी मिि करना िाहती हूाँ,’’ मेबल जीन िहकी।

‘‘तुम रींगने में मिि कर सकती हो,’’ उसके पापा ने सुझाया। जब बैंिें 
सूख गईं, उन्हें खखड़ककयों की िोनों कतारों के नीि ेलगा दिया गया। बस का 
अींिरूनी दहस्सा अब तैयार था। ज्ि ही बाहरी भी तैयार कर दिया गया।



बस से स्कूल जाने की पहली सुबह मेबल जीन और जैफ अपने बस 
स्टॉप पर काफ़ी ज्िी पहुाँि गए। पररिार के लोग, िोस्त और पड़ौसी भी 
उनके साथ खड़ ेथे। 

‘‘लो बस आ रही है!’’ मेबल जीन खुशी से िीख पड़ी। सभी लोगों ने 
बस के आने पर ताललयााँ बजाईं और हाथ दहला कर उसका स्िागत ककया।

‘‘हमारे ललए बस का बींिोबस्त करने के ललए शुकक्रया कज़न स्स्मथ,’’ मेबल 
जीन ने बस में िढ़त ेहुए कहा। तब उसने पााँि सेंट कज़न स्स्मथ को पकड़ाए और 
ठीक उनके पीछे जा कर बैंि पर बैठ गई। 

बस िलने लगी तो लोगों ने खुशी ज़ादहर की। आख  खर िे सब काले बच्िों को 
स्कूल बस में सिारी करत ेिेखने जो आए थे।

सबने माना कक इस दृश्य को िेखने के ललए िगुना भुगतान करना जायज़ था।



लेखक की टिप्पणी

िास्तविक घटनाओीं पर आधाररत ‘एक बस हमारी अपनी’ (अ बस ऑफ आिर ओन), मैड़डसन, लमलसलसपी के ररडली दहल 
बैस्प्टस्ट ििा के अफ्रीकी-अमरीकी समुिाय के जज़्बे को िशााती है। कथा का समय द्वितीय विश्ि युद्ध के बाि और नागररक 
अचधकार आींिोलन की शुरुआत के पहले का है। हालाींकक अफ्रीकी-अमरीकी नागररक कर िेत ेथे और उनमें से कईयों के पास ज़मीनें 
भी थीीं, उन्हें ‘पथृक’ पर ‘असमान’ जन सेिाएीं, जैसे स्कूल और स्कूल पहुाँिने के साधन, लमला करत ेथे।

मेबल जीन के पररिार की ही तरह अचधकतर अफ्रीकी-अमरीकी पररिार जो ज़मीन के माललक नहीीं थे िे बींटाई की खेती करत े
थे। इसके तहत उन्हें उपज का एक दहस्सा लमलता था, पर मेहनत-मज़िरूी के नाम पर बहुत कम या कुछ भी नहीीं। यह व्यिस्था 
बींटाईिार को हमेशा ज़मीन माललक का कज़ािार बनाए रखती थी या आधी गुलामी की स्स्थनत में रहने को मजबूर करती थी।

1949 में लमसेज़ कैरी बैल लूइस के नेततृ्ि में, स्जनकी बेटी मेबल मैक्सीन इस कहानी की मेबल जीन है, समुिाय के िसूरे 
माता-वपताओीं के सकक्रय सहयोग से स्क्लफ्टन डब्ल्यू ‘स्स्मथ’ कॉटन ने अफ्रीकी-अमरीकी बच्िों के ललए पहली बस ख़रीिी और 
िलानी शुरू की।

सामुिानयक कोलशशों से 1950 में मैड़डसन काउीं टी स्कूल बोडा ने लमस्टर कॉटन के साथ एक करार ककया कक िे िो बसें 
उपलब्लध करिाएींगे और उन्हें प्रनत माह हर बस के ललए 120 डॉलर का भुगतान ककया जाएगा। तब उनके छोटे भाई जो ई. कॉटन, 

सीननयर ने िसूरी बस ख़रीिी और िलाई। 1954 में काउीं टी ने अफ्रीकी-अमरीकी बच्िों के ललए बसें उपलब्लध करिाईं ओर उनके 
िालक ननयुक्त ककए। यही िह िषा भी था जब ‘ब्राउन बनाम बोडा ऑफ एज्युकेशन’ मामला िला, स्जसमें अमरीका की सिोच्ि 
अिालत ने सिासम्मनत से यह फ़ैसला दिया कक नस्ली आधार पर पथृक स्कूल अ्पसींख्यकों को लशिा के समान अचधकार से 
िींचित रखत ेहैं, जो असींिैधाननक है।

मेबल मैक्सीन लूइस (बाि में सीटन) ने स्थानीय स्कूल से आठिीीं और टूगलू, लमसलसपी के टूगलू वप्रपरेटरी स्कूल से हाई 
स्कूल तक की पढ़ाई पूरी की। 1968 में उन्होंने टूगलू कॉलेज से आरींलभक लशिा (एलीमेंटरी एज्युकेशन) में बीए की ड़डग्री प्राप्त 
की।
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